Sportlich und aktiv durch den Winter

Am letzten Schultag vor den Weihnachtsferien fand in der Kraichgauschule das traditionelle
Gefangnisballturnier statt. Die Klassen 3-9 waren aufgefordert in altersgemischten Teams

gegeneinander anzutreten. Die Sportlehrkréfte, sowie sportbegeisterte und bewegungsfreudige

Kollegen unterstitzten die Schulerinnen und Schiler.

Gefangnisball ist ein Ballspiel, das dem Volkerball
ahnelt. Im Rahmen des Sportunterrichts und den

Sport-AGen lernten die Kinder das Spiel kennen.

Per Zufallsprinzip wurden drei Teams gebildet, in
denen die Anzahl der Schilerinnen und Schler der
jeweiligen Klassenstufe gelichmaliig vertreten war. In
hart umkampften, aber meist fairen Spielen zeigten alle Teilnehmer grof3en Einsatz, um den Sieg

far ihre Mannschaft einzuholen.

Das Spiel macht nicht nur Spal3, sondern bietet ebenfalls die Moglichkeit sich nach seinen
jeweiligen Kompetenzen einzubringen. Gute Werfer sind genauso gefragt, wie schnelle und flinke

Laufer. Ein Vorteil kann auch die Kérpergrél3e sein, wenn es um das Abwehren der Bélle geht.

Im Januar begab sich die gesamte Schule aufs Eis. Mit der S-Bahn ging es von Eppingen nach
Heilbronn in die Eishalle. Einige Kinder und Jugendliche standen das 1. Mal auf Schlittschuhen.
Mit Hilfe von zusammengebauten Wasserkasten konnten erste Schlittschuherfolge verbucht

werden.

Grof3 und Klein profitieren sehr von dieser =1 = T
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schulischen Veranstaltung. Das Dranbleiben,

das Einliben, das Zutrauen in sich und seine
Fahigkeiten konnen gestarkt werden. Der

Stolz dariber eine ganze Bahn alleine zu

fahren ist deutlich sichtbar.

Zufrieden und ausgepowert ging es zurtick nach Eppingen.



